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RECOMENDAÇÃO DE USO
Ingerir 2 comprimidos revestidos uma vez ao dia ou conforme orientação de médico ou nutricionista. Produto indicado para maiores de 19 anos.

"ESTE PRODUTO NÃO É UM MEDICAMENTO"
"NÃO EXCEDER A RECOMENDAÇÃO DIÁRIA DE CONSUMO INDICADA NA EMBALAGEM"
"MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANÇAS"
"ESTE PRODUTO NÃO DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES, LACTANTES E CRIANÇAS"

INSTRUÇÕES DE CONSERVAÇÃO: conservar o produto em sua embalagem original, em temperatura ambiente (entre 
15 e 30 °C), protegido da umidade.

Alimento notificado na Anvisa: 25351.107304/2025-12
Nº do lote, data de fabricação e prazo de validade: vide cartucho.
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Caixa com 60 Comprimidos revestidos.

INGREDIENTES: cloridrato de glucosamina obtido a partir de fermentação por E. coli AT-29, extrato de rizomas de 
cúrcuma, hialuronato de Sódio obtido pela fermentação de Streptococcus zooepidemicus, colágeno de frango com 
colágeno tipo II não desnaturado, agente de massa celulose microcristalina, estabilizantes hidroxipropilcelulose, 
croscarmelose sódica e polivinilpirrolidona, glaceantes ácidos graxos, copolímero enxertado de álcool polivinílico (PVA) 
e polietilenoglicol (PEG), talco, mono e diglicerídeos de ácidos graxos e álcool polivinílico, antiumectantes dióxido de 
silício e fosfato tricálcico, corantes dióxido de titânio, amarelo de quinoleína, óxido de ferro amarelo e amarelo 
crepúsculo FCF.

NÃO CONTÉM GLÚTEN. 
NÃO CONTÉM AÇÚCARES.
NÃO CONTÉM LACTOSE.

APRESENTAÇÃO

O QUE É FLEXONE? 1-4

Flexone é um suplemento alimentar em comprimidos revestidos contendo cúrcuma, 
glucosamina, ácido hialurônico e colágeno tipo II que auxilia na manutenção da função 
articular.

ARTICULAÇÕES SAUDÁVEIS E SUA IMPORTÂNCIA1-7

A artrite é uma condição articular degenerativa crônica que afeta a mobilidade e o funciona-
mento físico dos indivíduos afetados. A osteoartrite (OA) é a forma mais comum de artrite 
que envolve a destruição da cartilagem articular e danos ao osso adjacente.

A osteoartrite (OA) está entre os problemas crônicos mais prevalentes, e é uma das 
principais causas de incapacidade em todo o mundo. O manejo eficaz da osteoartrite requer 
estratégias de cuidados de longo prazo para auxiliar na dor e alterações na estrutura articu-
lar que levam à incapacidade.

Os cuidados relacionados às articulações geralmente se concentram na redução da dor, na 
melhora da mobilidade e na minimização da incapacidade. Os anti-inflamatórios não 
esteroides (AINEs) são os produtos mais amplamente utilizados nestas condições. Embora 
os AINEs possam ajudar a aliviar a dor, eles fornecem apenas alívio sintomático parcial e 
não reduzem a progressão da condição articular subjacente. Existem também riscos 
associados ao consumo de AINEs, como efeitos colaterais gastrointestinais e complicações 
cardiovasculares.

Substâncias bioativas importantes que auxiliam na manutenção da função articular e na 
redução de dores e melhoras de movimento podem ser alternativas seguras e eficientes.

A RELEVÂNCIA DOS NUTRIENTES 1-8

A curcumina é um dos principais curcuminóides da cúrcuma (Cúrcuma longa). É um 
eliminador de oxigênio ativo natural e um provedor de nitrogênio ativo, e provou ser eficaz 
no auxílio da dor articular. O principal mecanismo pode estar relacionado à proteção dos 
condrócitos apoptóticos induzidos por IL-1B, melhora das alterações degenerativas preco-
ces da cartilagem articular, inibição da produção de fosfolipase A2 citoplasmática (cPLA2), 
ciclooxigenase 2 (COX-2), 5-lipoxigenase (5-LOX) entre outros. Estudos clínicos recentes 
também mostraram que a curcumina pode melhorar muitos indicadores relacionados a 
saúde articular. 

A glucosamina é um monossacarídeo e um importante precursor de síntese bioquímica de 
glicoproteínas e lipídios, produzida naturalmente pelo nosso organismo e é um dos 
principais componentes da cartilagem articular. Essa substância está presente na cartila-
gem e no líquido sinovial das articulações, com o passar dos anos sua produção diminui 
naturalmente. A suplementação alimentar com glucosamina traz benefícios para a saúde 
como, manter a quantidade suficiente de líquido sinovial nas articulações; proteger as 
articulações, reduzindo o risco de lesões nas cabeças dos ossos; e ajuda o corpo a recons-
truir e reparar os tecidos conjuntivos.

O ácido hialurônico é um biopolímero formado pelo ácido glucurônico e a 
N-acetilglicosamina. De textura viscosa, existe no líquido sinovial, humor vítreo e no tecido
conjuntivo colágeno de numerosos organismos, sendo um importante glicosaminoglicano
na constituição da articulação. A descoberta de vários papéis biológicos complexos inespe-
rados do ácido hialurônico promoveu um novo ímpeto de pesquisa para biólogos e, o
interesse clínico em vários campos da medicina.

O colágeno tipo II é a estrutura da proteína intacta, desnaturada e é o componente maiori-
tário presente nas cartilagens, que auxilia na manutenção da função articular.
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USO ADULTO

manutenção da função articular
Colágeno Tipo II não desnaturado auxilia na

Quem somos

Ao longo de nossa história, nos orgulhamos de diversas conquistas: 

Com orgulho, escrevemos essa trajetória com valores sólidos, pensamento no futuro 
e com foco em oferecer aos nossos clientes produtos inovadores e eficazes.

A Arese Pharma é uma indústria farmacêutica com mais de

 35 anos de história.

Nos consolidamos como 

referência em saúde feminina 
com produtos consagrados no mercado;

Contabilizamos 

mais de 10 milhões de visitas médicas 
nos tornando referência no mercado farmacêutico;

Fornecemos 

mais de 50 milhões de tratamentos 
 à população brasileira ao longo dos últimos anos; 

Pioneira em moléculas para imunidade
como Echinacea Purpurea, Betaglucana, Lactoferrina, entre outras; 

Precursora em fitomedicamentos
uma das primeiras empresas brasileiras a comercializar
fitomedicamentos com alto grau de eficácia; 

Nossas vitaminas e nutracêuticos tem robusto respaldo científico, o 
que traz maior segurança e respeito à prescrição médica.

Líder em prescrição infantil

A vida merece
o melhor, por isso,

mor
espeito
xperiência
aúde
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SOBRE COLÁGENO TIPO II: 40 mg de colágeno de frango com colágeno tipo II não desnaturado equivale a 1,6 mg de 
colágeno tipo II não desnaturado (substância bioativa).
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INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porções por embalagem: 30
Porção: 2,73 g (2 comprimidos)

2,73 g %VD*
Valor energético (kcal) 10
Carboidratos (g) 2
 Açúcares totais (g) 0
  Açúcares adicionados (g) 0

Não contém quantidades significativas de proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas e gorduras trans.
*Percentual de valores diários fornecidos pela porção.

  Lactose (g) 0
Fibras alimentares (g) 0,9
Sódio (mg) 17
Ácido hialurônico (mg) 150
Colágeno tipo II (mg) 1,6
Curcumina (mg)
Glucosamina (mg)

130
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